
 

Beneficios y posibles riesgos de la prótesis de cadera 

 

El reemplazo total de cadera es una de las operaciones más exitosas de nuestra especialidad, 

disminuyendo el dolor y mejorando la función de la articulación. La articulación de la cadera 

que tiene el problema es reemplazada por una articulación artificial (prótesis). 

 

Beneficios del reemplazo de la cadera por una prótesis 

Casi siempre, la cirugía de reemplazo total de 

cadera ofrece los siguientes beneficios: 

• Elimina el dolor de la cadera o lo reduce casi 

completamente. Incluso el dolor de la operación 

debería desaparecer en unas pocas semanas. 

• Aumenta la fuerza de las piernas. Una vez que se 

le quite el dolor de la cadera, podrá usar más las 

piernas y fortalecer los músculos. 

• Mejora la calidad de vida porque le permite 

realizar las tareas cotidianas y otras actividades con mayor comodidad. 

• Facilita el movimiento durante muchos años; la mayoría de los reemplazos totales de 

cadera duran muchos años y existen sistemas con los que se espera mejorar, aún más, los 

excelentes resultados conseguidos hasta aquí. 

 

 

Riesgos y complicaciones 

Al igual que cualquier operación, el reemplazo de cadera tiene riesgos y complicaciones 

como: 

• Reacción a la anestesia 

• Coágulos de sangre: Trombosis Venosa, Tromboembolismo pulmonar 

• Infección 

• Dislocación de la articulación o aflojamiento de la prótesis 

• Daño de los vasos sanguíneos, huesos o nervios cercanos 

• Dolor en el muslo 

 

 


